
『ライフステージごとのメンタルヘルスケア』

◆ 日時：７月２６日（土） １３：００～１５：００
1

◆ 場所：東邦大学医療センター佐倉病院 東棟７階 講堂

【プログラム】

１．「ライフステージごとのメンタルクライシス」

片桐 直之 （メンタルヘルスクリニック 准教授）

２．「ライフステージにおけるストレス」

端 こず恵 （メンタルヘルスクリニック 公認心理師）

３．「働く世代のメンタルヘルス」

小山 文彦 （産業精神保健職場復帰支援センター長

教授）

問合せ先：

【事務局】東邦大学医療センター佐倉病院 教育支援室 ＴＥＬ：０４３－４６２－８８１１(代表)

主 催：東邦大学医療センター佐倉病院

【参加方法のご案内】

①会場参加ご希望の方は東邦大学医療センター佐倉病院
東棟７階講堂へ直接お越しください。事前予約は不要です。

② TeamsによるWeb視聴ご希望の方は事前登録をお願いします。
右の二次元コードから事前登録サイトより必要事項をご入力ください。
※通信環境や機器の不調等により視聴できないことがありますことを
予めご了承ください。

【次回予定】
日程：９月２７日（土） 担当診療科：形成外科

URL: https://www.sakura.med.toho-u.ac.jp/kokai/index.html

２０２５年度 第３回東邦大学医療センター佐倉病院
ハイブリッド公開講座

参加費無料

【座長】
林 果林 (メンタルヘルスクリニック 准教授)


