
『80歳、90歳でも自分の足で歩ける

身体を目指そう』

◆ 日時：６月２７日（土） １３：００～１５：００
1

◆ 場所：東邦大学医療センター佐倉病院 東棟７階 講堂

【プログラム】

１．「変形性膝関節症の概要と主な治療法」 中島 新 （整形外科 准教授）

２．「股関節の痛みを防ぐ・見つける・治す」 萩原 茂生 （整形外科 講師）

３．「ロコモとは？サルコぺニアとは？」 寺本 博

（リハビリテーション部 理学療法士)

４．「歩ける身体を維持するための運動」 江連 眞一郎

（リハビリテーション部 理学療法士）

※演題名や演者が変更になる場合がございます。

問合せ先：

【事務局】東邦大学医療センター佐倉病院 教育支援室 ＴＥＬ：０４３－４６２－８８１１(代表)

主 催：東邦大学医療センター佐倉病院

【参加方法のご案内】

会場参加ご希望の方は東邦大学医療センター佐倉病院
東棟７階講堂へ直接お越しください。事前予約は不要です。

※Web視聴につきましては、システムの不具合により当面の間、休止致します
ご理解の程、宜しくお願い致します。

【次回予定】
日程：７月２５日（土） 担当診療科：糖尿病内分泌代謝内科

URL: https://www.sakura.med.toho-u.ac.jp/kokai/index.html

2026年度 第2回東邦大学医療センター佐倉病院
公開講座

参加費無料


