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准教授　樋口 哲也

東邦大学医療センター佐倉病院　皮膚科

『美しく健康な皮膚を守るだけでなく、皮膚疾患から
 内臓の病気を発見する丁寧な診療を心がけています。』

平成 24年 4月 1日発行

医療連携患者支援センター
診療についてのお問合せ先

月～金曜日　9：00～16：30　　土曜日（第3土曜日除く）　9：00～13：00

043-462-8770TEL 043-461-2721FAX

慢性炎症性角化症の代表的疾患である尋常
性乾癬は、本邦でも増加傾向にある疾患です
が、治療の難しい難治性乾癬が最近増えてい
ます。当科では平成 21 年度にナローバンド
(NB)-UVB 全身照射型装置を外来に設置し、
良好な治療成績を収めています。

さらに最重症例には、抗 TNF-α阻害薬や抗
IL-12/23p40 抗体などの生物学的製剤によ
る治療を開始しており、良好な治療結果を得
ています。また、乾癬患者はメタボリックシン
ドロームの合併も多いことから、当院内科と
連携して治療・臨床研究を行っています。当
科の全身型照射装置は、簡便で安全性が高
く、現在月に150 件以上施行しています。ま
た乾癬だけでなく、尋常性白斑や掌蹠膿疱症
や皮膚悪性リンパ腫、さらにアトピー性皮膚
炎などの搔痒の強い皮膚疾患にも有効な治療
効果を認めています。難治性皮膚疾患に対応

東邦大学医療センター佐倉病院皮膚科は、地域の基幹病院としてアレルギー性皮膚疾患、膠
原病、水疱症、血管炎、角化症、ウイルスや細菌による急性感染症、皮膚腫瘍など皮膚疾患
全般の外来診療・入院治療を行っています。当科の特徴として、紫外線治療を中心とした尋
常性乾癬の治療や、皮膚腫瘍の早期診断・治療に力を入れています。

皮膚疾患全般に対応しています。
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モーズ法を使用して、皮膚癌特有の臭いの軽
減やQOLを改善する治療も行っています。

アトピー性皮膚炎や蕁麻疹、薬剤アレルギー
などのアレルギー性皮膚疾患には、症状の
増悪や原因となるアレルゲンが含まれる場合
があります。これらの検索・除去のために、
パッチテストや皮内テストなどのアレルギー
検査を症例に応じて行っています。一方、ア
レルゲンが関与しない、あるいは検出できな
いアレルギー性皮膚疾患も多く認められます。
このような症状に対しても、スキンケア指導
や適切な内服薬選択などの丁寧な治療で症
状の改善・コントロールをすることができます。

西洋薬が有効でない皮膚疾患に対して漢方
療法を行っています。その他、皮膚に関連する
不定愁訴などにも漢方治療を試みています。

当科は現在常勤医 6 名で診療しています。
このうち 3 名は皮膚科専門医です。皮膚疾
患については、ご気楽にご相談下さい。

できる治療として、従来の外用療法・内服療
法に併用可能な新しい治療法です。

皮膚癌は内臓癌と違い目に見えるために、
比較的早期の症状の段階で患者さん自身が
発見して受診することが多い癌です。最新の
ダーモスコピーを用いて、皮膚病変を詳細に
観察し悪性所見を診断することができるよう
になりました。ダーモスコピー像を含めた臨床

所見に加えて、病理組織検査、画像診断等を
行い、手術の適応や術式を含めた最適な治
療法を検討します。早期に診断された表皮内
癌に対しては、手術療法だけでなく、最近保険
適応になったイミキモドクリームによる外用治
療で治療することができます。また当院倫理
理員会で承認された光力学診断・治療も症
例に応じて施行しています。進行癌に関しては、

② 早期の診断と治療をめざした
　 皮膚腫瘍治療

④ 漢方療法
　 （日本東洋医学会指導医：吉田正己教授）

③ アレルギー性皮膚疾患治療
　 （日本アレルギー学会専門医：樋口）

① 尋常性乾癬などの難治性皮膚疾患
　 の治療

皮 膚 科

ナローバンドUVB全身照射装置：立位で1~2分間全身照射

LED光源装置：光力学療法に使用、病変の範囲により選択

ひ ぐ ち　     て つ や

左）ダーモスコピー：乱反射をなくす装置を用いて
　　　　　　　　　病変を拡大してデジタル撮影
右）悪性黒色腫と鑑別した良性の母斑（Sptiz 母斑）

木 村
三津山 有 馬 有 馬 安 部 三津山 有 馬



教 授　林　明照
『形と機能を元にもどすことで、
  質の高い心豊かな生活を送っていただきます』

平成 24年 4月 1日発行

顔面を中心とした体表の手術治療を専門としています。
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形成外科は、体の表面の先天異常や交通事故・スポーツなどで発生したケガ、やけど、癌な
どの腫瘍手術後の変形、また、加齢に伴うシワなどの後天的異常が治療対象です。なかでも
佐倉病院では、個人のアイデンティティである顔面の手術を多く手掛けております。これによ
り患者さまの心の悩みを解放して円滑に社会生活に適応できるようにし、生活の質（Quality 
of Life）が向上するよう心掛けています。
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医療連携患者支援センター
診療についてのお問合せ先

月～金曜日　9：00～16：30　　土曜日（第3土曜日除く）　9：00～13：00

043-462-8770TEL 043-461-2721FAX
〔午　　後〕

〔午　　前〕

林【専門外来あり】

荻 野

新 井 荻 野

新 井 新 井 菰 田
荻 野

荻 野
林【専門外来あり】

林【専門外来あり】 林【専門外来あり】
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日形成外科

55歳、女性。右顔面神経麻痺

左）術前　　　右側表情筋の完全麻痺
右）術後 8年　筋移植で自然な笑いを再建

東邦大学医療センター佐倉病院　形成外科
はやし　     あ き て る

顔面神経麻痺は様々な原因で起こります。そ
の結果、顔は著しくゆがみ、麻痺側では口元
が下がり笑うことができない、瞼が外反して
眼が乾くなど、日常生活に大きな支障が出ま
す。当院では筋肉移植術による笑いの再建で
最先端の術式を提供し、その他、眼瞼や眉
毛の形成術、麻痺後遺症に対するボトックス
治療も行っています。

顔面の皮膚悪性腫瘍・良性腫瘍切除に伴う
欠損の再建は、キズが目立たず、部位ごとに
異なる顔面の立体的な輪郭が再現されること
が重要です。そのため鼻や口唇、頬といった
エステティックユニットのバランスを乱さない

形成外科の対象疾患は実に多様です。唇裂口蓋裂・
合多指症・小耳症・漏斗胸・臍ヘルニアなどの先
天異常、熱傷、ケロイド、顔面骨骨折を含む顔面
外傷、四肢外傷、皮膚・軟部組織の悪性腫瘍、アザ、
血管腫、腋臭症（ワキガ）、糖尿病性足病変、難治
性皮膚潰瘍、陥入爪、大田母斑などのQswルビー
レーザー治療、脂肪注入・吸引術など、身体の表
面に現れた全ての異常・変形が治療対象です。

※写真は患者様から掲載承諾を得ております。

日本形成外科学会専門医が、患者ごとに異
なる病状に対処し、親身になって診療・手術
にあたります。どうぞお気楽にご相談ください。

修復原理を採用しています。これによりキズア
トもカモフラージュされ、自然な輪郭や表情
が再現されます。

加齢やコンタクトレンズ装着などに起因する眼
瞼下垂症では、視界が狭くなるだけでなく、
慢性的な肩こりや頭痛の原因ともなります。
形成手術によりこれらの症状は改善し、目元
や表情も明るく若 し々くなります。

① 顔面神経麻痺

④ その他

② 顔面腫瘍切除後の再建 ③ 眼瞼下垂症

5歳、男児。右鼻翼色素性母斑

左）術前　　　切除して皮弁で再建
右）術後 3年　表情も明るくなった

54歳、女性。両側眼瞼下垂症

上）術前　　　　　 眼瞼挙筋腱膜固定術施行
下）術後1年6ヶ月　視界が広がり目元もすっきり

75歳、女性。左前額部皮膚がん

左）術前　　　切除して皮弁と植皮術施行
右）術後 2年　前額・眉毛・上眼瞼を再建

12歳、男児。漏斗胸

左）術前ペクタスバー胸骨挙上術施行
中）術後 3D CT
右）術後 3年　（バー抜去8カ月後）


